
     
 

9.12.2024 

  

  
Gluteenittoman elämän lähettiläs -tunnustus 
 
 
Myöntämiskriteerit ja toimintaohjeet 
 
1. Keliakialiitto myöntää tunnustuksena aktiivisesta vapaaehtoistyöstä joka toinen vuosi 
myönnettävän Gluteenittoman elämän lähettiläs -tunnustuksen.   
  
Tunnustus myönnetään vapaaehtoistoimijalle tai vapaaehtoistoimijoiden ryhmälle,  
joka on merkittävällä ja esimerkillisellä tavalla edistänyt gluteenitonta ruokavaliota tarvitsevien 
hyvinvointia.      
 
2. Ehdokkaita tunnustuksen saajaksi etsitään seuraavasti: 
 

- Keliakiayhdistykset voivat tehdä määräaikaan mennessä ehdotuksia tunnustuksen 
saajaksi  

- Yksittäiset henkilöt voivat tehdä määräaikaan mennessä ehdotuksia tunnustuksen 
saajaksi 

- Kilpailuraati voi ottaa huomioon ehdokkaita myös edellä mainituilla tavoilla ilmoitettujen 
ehdokkaiden ulkopuolelta. 

 
3. Tunnustuksen saajan valinnassa kiinnitetään huomiota erityisesti seuraaviin seikkoihin, 
henkilön/ryhmän  
 

- erityisen aktiivinen ja ansiokas toiminta gluteenitonta ruokavaliota tarvitsevien hyväksi 
- verkostoituneisuus 
- erilaisten viestintäkanavien monipuolinen hyödyntäminen 
- myönteisyys, hyvän hengen luominen, muiden innostaminen ja kannustaminen 
- tuloksellinen toiminta 

 
ja/tai näiden toiminnan tai näiden tekemän teon 
 

- innovatiivisuus/uutuusarvo 
- vaikuttavuus – kuinka suurta ihmisten joukkoa koskettaa 
- levitettävyys – mahdollisuus kopioida ja käyttää uudelleen 
- tarjoamat osallistumis-, aktivoitumis- ja sitoutumismahdollisuudet 

Kaikkien em. asioiden ei tarvitse täyttyä. 
 
4. Tunnustuksen saajan valitsee liittohallituksen päättämä palkitsemisraati. Valinta perustuu 
enemmistöpäätökseen. Tunnustusta ei voida myöntää samalle henkilölle tai ryhmälle kahta 
kertaa peräkkäin. Raati voi myös jättää tunnustuksen myöntämättä. 
 
5. Valinta julkistetaan loka-joulukuussa, aina parillisina vuosina. 
 
6. Varsinaisen tunnustuksen lisäksi voidaan myöntää kunniamainintoja. 
 
7. Tunnustuksen saajalle luovutetaan kunniakirja sekä palkintoesine. 

 


